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Meritförteckning Styrelseledamöter     

Namn 
 

Eva Näsman Styrelseledamot 

Född 1953-02-11  

Utbildning Fil.kand. ekonomi och juridik Umeå Universitet, examen 1993 

 Mastersutbildning i 
Internationellt företagande 
och marknadsföring 

Umeå Universitet, 1994 en termin 

 Mastersutbildning i ledarskap 
och management 

Umeå Universitet, 1995 en termin 

 Enstaka kurser i ADB, 
finansiell ekonomi och kön, 
naturvetenskap och teknik 

Umeå Universitet, under tot. 3 terminer 

Internutbildningar i 
samband med 
anställningar 

I de anställningar jag haft har 
jag genom åren gått igenom 
en rad internutbildningar 

Omfattande utbildningsprogram för 
internrevisorer, omfattande 
utbildningsprogram för externrevisorer, 
skatter, intern styrning och kontroll, 
koncernredovisning, ledarskapsutbildning, 
Coso-modellen i praktiken, datakurser m.fl. 

Internutbildningar 
som jag erhållit i 
samband med 
styrelseuppdrag 

-Styrelseutbildning 
 
-Ekonomi för ekonomichefer 
 
-Strukturerade produkter 
 
-Styrelseutbildning i 
kreditsäkerhet och risk-
hantering 
 
Intern kontroll 
GL 44 
 
Fördjupningsutbildning om 
riskhantering 
 
Bolåneutbildning 
 
IDD-Utbildning 
 
Cybersäkerhet 

Sparbankernas Riksförbund 2007 
 
Sparbankerna 2010 
 
Strukturinvest 
 
Sparbankernas Riksförbund  
Advokatfirman Masada AB 
 
 
Ibc informa 6-7 mars 2013  
  
 
Sparbankernas Riksförbund/IFU,  
 
 
2018 – Finanskompetens  
 
Sparbankernas Riksförbund -2019 
 
ATEA  
 
 

I Sidensjö Sparbank 
som 

-Ledamot i styrelsen 
(ansvarsområde intern 
styrning, riskhantering och 
kontroll) 
 
-Ledamot och 
sammankallande i bankens 
Risk- och revisions-utskott 

Sedan maj 2002 – 
 
 
 
 
Sedan mars 2012 - 
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Ledamotens 
oberoende 

Bedöms vara oberoende i 
förhållande till banken och 
bankledningen 

 

  
 
Bankspecifik 
erfarenhet 

 
 
Icke operativt styrelsearbete 
 
  

 
 
> 15 års erfarenhet 
 
 

Närvaro 
styrelsemöten  2018 

10 av 12 möten  

Arbetslivserfarenhet 
Verkställande 
uppdrag 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Icke verkställande 
uppdrag 

Nuvarande position 
 
Internkontrollansvarig 
 
Ekonomichef 
 
Ekonomichef 
 
Ekonomichef 
 
Områdesansvarig för 
redovisning och rapportering 
 
Ekonomichef 
 
Externrevisor 
 
Internrevisor 
 
 
Div. administrativa arbeten 
 
Styrelseledamot 

Pensionär 
 
Öviks kommun 2004-2012,  
 
Öviks kommun, Bildningsförv. 2002-2004 
 
Öviks kommun, Rodret AB 2000-2002 
 
Öviks kommun, kultur/fritid 1998-2000 
 
Mo och Domsjö AB, koncernstab ekonomi 
och finans 1996-1998 
 
Proffnet AB, 1995-1996 
 
EY, 1990-1995 
 
Mo och Domsjö AB internrevisionen 1985-
1990 
 
1972-1985 
 
SS Förvaltning AB 
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Namn Thomas Edblad VD/Styrelseledamot 

Född 1959-06-18  

Utbildning Ingenjör 4-årig Teknisk linje Örnsköldsviks Gymnasium, 1975-1979 

 Civilekonomlinjen Umeå Universitet, 1980-1983 

 Allmän revisorsutbildning  Bohlins Auktoriserade Revisorer 1983 

 Koncernredovisning Bohlins Auktoriserade Revisorer 1983 

 Treasury Management Skandinaviska Enskilda Banken 1988 

 IFL - IMP 2 IFL 1991-1992 

Internutbildningar 
som jag erhållit i 
samband med 
styrelseuppdrag 

Styrelseutbildning 
 
Finansiella instrument och 
produkter 
 
Styrelseutbildning i 
kreditsäkerhet och risk-
hantering 
 
Kreditriskhantering 
 
Intern kontroll/GL44 
 
Bolånelicens pågående 
 
MIFID 2 
 
Diverse internutbildningar 
 

Sparbankernas Riksförbund 2007 
 
Strukturinvest 
 
 
Sparbankernas Riksförbund 9 feb 2012 
Advokatfirman Masada AB ,2013 
 
 
4C Strategies 
 
IBC Informa 6-7 mars 2013 
  
 
 
Swedbank 
 
Swedbank E-learning –SABA 

I Sidensjö Sparbank 
som 

Ledamot i styrelsen (VD) 
 
Adjungerad i bankens Risk- 
och Revisionsutskott 
 
Ledamot i bankens 
Kreditutskott 

Sedan febr 2008 – 
 
Sedan mars 2012 – 
 
 
Sedan febr 2008 - 

Ledamotens 
oberoende 

Bedöms vara oberoende i 
förhållande till banken och 
bankledningen 

Ja 

Bankspecifik   
erfarenhet 

Operativ erfarenhet 
 
  

11 år 
 
 

Närvaro 
styrelsemöten  2018 

 
12 av 12 möten 

 
 
 
 

Arbetslivserfarenhet 
 
Verkställande 
uppdrag 
 
 
 

Nuvarande position 
 
Banktjänsteman 
 
Revisor 
 
Ekonom -Redovisning 

VD i Sidensjö Sparbank 
 
Svenska Handelsbanken 
 
Bohlins Revisionsbyrå  1982-1984  
 
AB Hägglund & Söner  1984 
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Icke verkställande 
uppdrag 

 
Ekonomichef 
 
Koncern Finans Controller 
 
Divisionschef BAE Systems 
Hägglunds AB 
 
Finansdirektör 
 
 
 
VD 
 
VD 
 
 
Öviks Energi AB (kommunalt 
bolag) 
 
Övik Energi Nät AB 
(kommunalt bolag) 
 
Modo Hockey förening 
 
Arken Tjänstecentrum AB 
(kommunalt bolag) 
Världsklass 2013 -2015  
 
Diverse  mindre 
föreningsuppdrag 

 
AB Hägglund & Söner 1988-1991 
 
AB Hägglund & Söner 1991-1992 
 
1992-1994 
 
 
Hägglunds Vehicle AB / Alvis Hägglunds 
Vehicle AB / BAE Systems Hägglunds AB 
1994-2008 
 
Alvis Hägglunds Moelv A/S 2006-2007  
 
SS Förvaltning AB 
 
 
Styrelseledamot 2016- 
 
 
Styrelseledamot 2016- 
 
 
Styrelseledamot 2011-2015 
 
Styrelseledamot 2010-2014 
 
 
 
Ordförande /Styrelseledamot 
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Namn Marie Arvidsson Forsberg Styrelseledamot 

Född 1966-08-29  

Utbildning Företagsekonomi, 
Statsvetenskap, 
Juridik och beskattningsrätt  

Totalt 250 poäng på Högskolor  

 Auktoriserad redovisningskonsult  

 Privatekonomi i Undervisning Sparbanksakademin 
 

   

 Företag i kris, kredit obestånd Ackordscentralen 

Internutbildningar i 
samband med 
anställningar 

 . 

Internutbildningar 
som jag erhållit i 
samband med 
styrelseuppdrag 

-Styrelseutbildning fördjupning 
kreditarbete risk 
 
-Finansiella instrument och 
strukturerade produkter 
 
-Styrelseutbildning i 
kreditsäkerhet och risk-hantering 
 
Bolåneutbildning  
 
IDD-utbildning 
 
Cybersäkerhet 

Sparbankernas Riksförbund 2015 
 
 
Strukturinvest 
 
 
Sparbankernas Riksförbund 2012 
(Advokatfirman Masada AB) 
 
Pågående 
 
SR Riksförbund  
 
ATEA 
 

I Sidensjö Sparbank 
som 

-Ledamot i styrelsen 
 
 

Styrelse sedan 1993 
Styrelseledamot 1998 
 
 
 
 

Ledamotens 
oberoende 

Bedöms vara oberoende i 
förhållande till banken och 
bankledningen 

Ja 

Bankspecifik 
erfarenhet 

Icke operativt styrelsearbete 
 
  

21 år 
 
 
 
 

Närvaro 
styrelsemöten  2018 

10 av 12 möten  
 
 
 

Arbetslivserfarenhet 
Verkställande 
uppdrag 
 
 

Nuvarande position 
 
> 20 års erfarenhet av arbete 
inom Redovisning och revision 
 

Auktoriserad redovisningskonsult, LRF 
Konsult AB 
 
1968-1982, 1982-2012 
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Icke verkställande 
uppdrag 
 
 
 
Icke kommersiell 
verksamhet 

 
 
Styrelsesuppleant  
 
Styrelseledamot 
 
 
Div. föreningsuppdrag  

Mellansels Folkhögskola AB 
 
SS Förvaltning AB 
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Namn Lars Hörnell Styrelseledamot, Vice ordförande 

Född 1951-08-21  

Utbildning Väg och Vattenbyggnad 
ingenjör 

KTH, Stockholm  

Internutbildningar i 
samband med 
anställningar 

 . 

Internutbildningar 
som jag erhållit i 
samband med 
styrelseuppdrag 

 
Styrelseutbildning 
 
Styrelseutbildning 
fördjupning kreditarbete risk 
 
Finansiella instrument och 
strukturerade produkter 
 
Kreditriskutbildning 
 
-Styrelseutbildning i 
kreditsäkerhet och risk-
hantering 
 
Bolånelicens  
 
Kvalificerad 
Ordförandeutbildning 
 
Fastighetsvärdering, Skog 
 
Bolåneutbildning 
 
IDD - Försäkringsdistribution 
 
Cybersäkerhet 

 
Styrelseakademin/Rune Brandinger 
 
Sparbankernas Riksförbund 2015 
 
 
Strukturinvest 
 
 
4 C Strategies 
 
Sparbankernas Riksförbund 2012 
(Advokatfirman Masada AB) 
 
 
Pågående 
 
SR/ Styrelseakademin 
 
 
LRF Konsult 
 
Finanskompetens 
 
Sparbankernas Riksförbund 
 
ATEA  
 
 

I Sidensjö Sparbank 
som 

-Ledamot i styrelsen 
 
 

Styrelse sedan 1992 
Vice Ordförande sedan 2001 
Ledamot Kreditutskottet 
Ledamot Ersättningsutskottet 
 

Ledamotens 
oberoende 

Bedöms vara oberoende i 
förhållande till banken och 
bankledningen 

Ja 

Bankspecifik 
erfarenhet 

Icke operativt styrelsearbete 
 
  

27 år 

Närvaro 
styrelsemöten  2018 

11 av 12 möten  
 

Arbetslivserfarenhet 
Verkställande 

Nuvarande position 
 

Egen företagare, Skogsförvaltning av 15  
fastigheter 
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uppdrag 
 
 
 
 
 
 
 
 
Icke verkställande 
uppdrag 
 
Icke kommersiell 
verksamhet 

Mångårig erfarenhet som VD 
och ägare av 
detaljhandelsföretag på fyra 
orter med som mest 25 
anställda 
 
Ledande befattning i 
Trikåindustri 
 
Styrelseledamot 
 
 
 
Div. föreningsuppdrag  

 Jonssons Trikåindustri 
 
 
 
 
 
Hörnells  
 
 
SS Förvaltning AB 
 
 
 
Kassör mm 
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Namn Carina Norberg Lundberg Styrelseledamot, Ordförande 

Född 1962-10-11  

Utbildning Civilekonomlinjen, 
Redovisning Revision 

Umeå Universitet 

Internutbildningar i 
samband med 
anställningar 

 . 

Internutbildningar 
som jag erhållit i 
samband med 
styrelseuppdrag 

Styrelseutbildning 
fördjupning kreditarbete risk 
 
Bolånelicens  
 
 

Sparbankernas Riksförbund  
 
 
Pågående 
 
 

I Sidensjö Sparbank 
som 

-Ledamot i styrelsen 
 
 

Styrelse sedan 2013 
Ordförande sedan 2016 
Ledamot Kreditutskottet 
Ledamot Ersättningsutskottet 
Ledamot Risk och Revisionsutskottet 
 

Ledamotens 
oberoende 

Bedöms vara oberoende i 
förhållande till banken och 
bankledningen 

Ja 

Bankspecifik 
erfarenhet 

Icke operativt styrelsearbete 
 
 Internrevisor i bank 

6 år 
 
8 år (Uppdrag på KPMG) 
 
 

Närvaro 
styrelsemöten  2018 

 
11 av 12 möten 

 

 
 
Arbetslivserfarenhet 
Verkställande 
uppdrag 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Icke verkställande 
uppdrag 
 
 
Icke kommersiell 
verksamhet 

 
 
Nuvarande position 
 
 
Business Controller  
 
Ekonomiansvarig 
 
Ekonomiansvarig  
 
 
Revisor 
 
Jululu Invest AB 
 
Ordförande 
 
Revisor 

 
 
Ekonomichef Knightec AB (Oms ca 650 mkr) 
Knightec AB   
 
Knightec  AB 2015-2019 
 
Knightec  AB 2004-2015 
 
Solängets Travsällskap 2003-2004 
 
 
KPMG 1989-2003 
 
Styrelseledamot 
 
SS Förvaltnings AB 
 
Örnsköldsviksortens Ryttarklubb 
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Mattias Persson Styrelseledamot 

Född 1976-12-24  

Utbildning Jägmästare (magister) 
 
Byggnadsprogrammet 

SLU Umeå 1998-2003 
 
Gymnasieutbildning 

Internutbildningar i 
samband med 
anställningar 

 
Affärsjuridik 

 

 
Internutbildningar 
som jag erhållit i 
samband med 
styrelseuppdrag 

 
Grundläggande 
Styrelseutbildning 
 
Styrelseutbildning 
fördjupning kreditarbete risk 
 
Kreditriskkurs  
 
Finansiella placeringar 
 
Bolåneutbildning  
 
Fastighetsvärdering, skog 
 
IDD-Försäkringsdistribution 
 
Cybersäkerhet  

 
Sparbankernas Riksförbund  
Sparbankernas Riksförbund 
 
Sparbankernas Riksförbund 
 
 
4C  Strategies 
 
Strukturinvest 
 
Pågående 
 
LRF Konsult 
 
Sparbankernas Riksförbund 
 
ATEA 

I Sidensjö Sparbank 
som 

-Ledamot i styrelsen 
 
 

Styrelse sedan 2011 
 
 

Ledamotens 
oberoende 

Bedöms vara oberoende i 
förhållande till banken och 
bankledningen 

Ja 

Bankspecifik 
erfarenhet 

Icke operativt styrelsearbete 
 
  

8 år 
 
 
 

Närvaro 
styrelsemöten 2016 

 
12 av 12 möten 

 

Arbetslivserfarenhet 
Verkställande 
uppdrag 
 
 
 
 
Icke verkställande 
uppdrag 
 
Icke kommersiell 
verksamhet 

Nuvarande position 
 
Skogsvårdskonsulent 
 
Skogsförvaltare 
 
 
 
Styrelseledamot 
 
Diverse mindre 
föreningsuppdrag 

VD, Nätraälven Skog 2008- 
 
Skogsstyrelsen 2005-2007 
 
Örnsköldsviks Kommun 2002-2005 
 
 
 
SS Förvaltning AB 
 
 
Ordförande mm 
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Namn Ove Sigvardsson Styrelseledamot 

Född 1970-12-11  

Utbildning Jur kand, inriktning mot 
finansierings- och börsrätt 
Företagsek.A och B 
Nationalek. A och B 
Ekonomisk Historia A 
 

Uppsala 1993-1999 
 
Mittuniversitetet 
Göteborgs Universitet 

Internutbildningar i 
samband med 
anställningar 

Ledarskap 
Att bli Kontorschef 
Att balansera kreditarbete med 
affärer-Kreditutbildning 
Sparande och 
försäkringscerifiering 

Merita Nordbanken 
Nordea 
 
Nordea 
Nordea 
 

 
Internutbildningar 
som jag erhållit i 
samband med 
styrelseuppdrag 

 
Styrelseutbildning fördjupning 
kreditarbete risk 
 
AML utbildning för styrelser 
 
Bolåneutbildning 
 
IDD- Försäkringsdistribution 
 
Cybersäkerhet  

 
Sparbankernas Riksförbund  
 
 
SR 
 
Finanskompetens 
 
Sparbankernas Riksförbund 
 
ATEA 

I Sidensjö Sparbank 
som 

Ledamot i styrelsen 
 
 

Styrelse sedan 2016 
 
 

Ledamotens 
oberoende 

Bedöms vara oberoende i 
förhållande till banken och 
bankledningen 

Ja 

Bankspecifik 
erfarenhet 

Operativ erfarenhet 
 
Icke operativt styrelsearbete 
 
  

19 år 
 
3 år 
 
 
 
 

Närvaro 
styrelsemöten 

11 av 12 möten  

Arbetslivserfarenhet 
Verkställande 
uppdrag 
 
 
 
 
 
 
 
 

Konsult, eget bolag 
 
VD 
 
 
Allmänt bankarbete 
 
 
Allmänt bankarbete/Gruppchef 
 
Kontorschef 

Nuvarande 
 
VD, TM Progress AB (oms 290 MKr) 2012-
2018 
 
1989-1991 Föreningsbanken 
 
 
Nordbanken, Uppsala 1996-2000 
 
2000-2005 Nordea, Gällivare, Kiruna och 
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Icke verkställande  
Uppdrag 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Icke kommersiell 
verksamhet 

 
 
Kreditanalytiker 
kontor/regionalstorkundsenhet 
 
Kontorschef 
 
Styrelseledamot 
Jurymedlem “Entrepeneur of 
the year” 
 
Styrelseledamot 
 
Styrelseordförande Flens 
Byggelement AB 
 
Styrelseledamot Flens 
Byggmaskiner AB 
 
Styrelseledamot Credit 
Opportunity One AB 
 
 
 
 
Diverse mindre 
föreningsuppdrag 
 
BK Örnen  

Pajala 
 
2005-2007 Nordea, Umeå 
 
 
2007-2012 Nordea, Örnsköldsvik 
 
 
2013-2015 
 
 
SS Förvaltning AB 
 
2019- 
 
 
2019- 
 
 
2019 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ordförande 2012-2014 
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Namn Kristofer Öhman Styrelseledamot 

Född 1969-10-31  

Utbildning   

Internutbildningar i 
samband med 
anställningar 

Beskattningsrätt, 10 p Ht 2000 

Internationella 

Ekonomprogrammet 

(Master of Business 

Administration),  

Marknadsföring, 

företagsekonomi, 

management 

University of Wollongong, 

New South Wales, Australia 

Vt 1994 

Nationalekonomi B, 20 p Umeå 

Universitet Ht 1993 

Tyska, 20 p Umeå Universitet 

Ht 1990 

F160 p 
Handelshögsskolan vid Umeå 
Universitet 
1991-1996 Folkuniversitetet, Stockholm 

 
Internutbildningar 
som jag erhållit i 
samband med 
styrelseuppdrag 

 
  
 
 
IDD- Försäkringsdistribution 
 
 

 
 
 
 
Sparbankernas Riksförbund 
 
 

I Sidensjö Sparbank 
som 

Ledamot i styrelsen 
 
 

Styrelse sedan våren 2019 
 
 

Ledamotens 
oberoende 

Bedöms vara oberoende i 
förhållande till banken och 
bankledningen 

Ja 

Bankspecifik 
erfarenhet 

Operativ erfarenhet 
 
Icke operativt styrelsearbete 
 
  

 
 
 
 
 
 

Närvaro 
styrelsemöten 

5 av 5 möten 2019  

Arbetslivserfarenhet 
Verkställande 
uppdrag 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Investment Manager 
 
Brand Controller 
 
Kreditisk analytiker 
 
Corporate Finance, 
Revision  
 
Sveriges Exportråd 
 
ABB Ltd, Redovisning 

 
Almi Invest, Sep 2010— 
 
Fjällräven och Tierra 2009-2010 
 
EKN, 2006-2009 
 
PWC,  1997-2006 
 
Trainee 
 
1995 
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Icke verkställande  
Uppdrag 
 
 
 
Icke kommersiell 
verksamhet 

 
 
 
 
Revisor Bostadsrättsförening, 
Åre 
 
 
 
Diverse mindre 
föreningsuppdrag 
 
Hägglunds IoFK  

 
 
 
 
Ledamot 
 
 
 
 
 
 
 
Ledamot 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


